DENK MEE OVER BETERE ZORG EN HULP IN

HET OUDE NOORDEN

Eet mee en deel jouw ervaringen

Soms is het lastig om de juiste zorg of
hulp te vinden. Of moet je steeds
opnieuw jouw verhaal vertellen aan een
andere zorgverlener. Misschien maak je
je zorgen of er in de toekomst voldoende
zorg en hulp blijft. Daar willen we samen
met bewoners aan werken.

Wie wij zijn?

Zorg- en hulpverleners uit de wijk, zoals
huisartsen, de apotheker, wijkverpleging,
paramedi en professionals uit welzijn en
sociaal domein.

Wij zoeken bewoners die hun
ervaringen willen delen en met ons willen
meedenken over wat beter kan.
Bijvoorbeeld over vragen als:
¢ Voel jij je weleens eenzaam, of zie je
dat bij iemand in jouw buurt? Wat zou
helpen?
e Wat kan beter als je zorg of hulp
nodig hebt?
¢ Merk je dat zorg- en hulpverleners
goed samenwerken?

Dit Hecht Wijkverband is onderdeel van het project Versterking eerste lijn Rotterdam-Rijnmond,

dat wordt ondersteund met subsidie van ZonMw.

Maak kennis tijdens een gratis maaltijd
We eten samen en praten over zorg en
hulp in de wijk. Vrijblijvend en zonder
verplichtingen.

Na afloop kun je aangeven of je vaker wilt
meedenken.

Waar en wanneer?

Het Klooster Oude Noorden
Ruivenstraat 81, 3036 DD Rotterdam
Donderdag 4 juni 2026

17.00 tot 19.00 uur

Je hoeft niets van zorg of hulp te weten.
Jouw ervaring is het belangrijkst.

Vragen of aanmelden?

Laat weten of je erbij bent, dan
zorgen wij voor genoeg eten.

Mail of bel Joris Smid:
j.smid@samergo.nl | 06 1496 8006

Hecht wijkverband
D e T i S

Het Oude Noorden



